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台灣本土
小麥使用

★更多產品，請上喜願麵包工坊網站查詢。

喜願全麥粉  1200公克／包 (脫氧包裝)
低溫完整小麥顆粒研磨，含麥胚芽營養豐

富，可製作包子饅頭、麵包、餅乾、糕點、

麵疙瘩等。

一起來認識
喜願小麥
Learn More About Our Wheat

關於台灣小麥

　　「小麥」為萬榖之王，全球年產量

約在5億8千萬噸以上，加工用途廣泛，

與稻米同為維繫人類生存的主要糧食之

一。台灣2009—20 1 0年進口年均在

118—123萬公噸，進口的小麥與稻米的產

量旗鼓相當。

　　台灣小麥在可溯源先民渡海拓墾時

期（雲林麥寮），日治大正八年（1919

年）台灣總督府從台中、彰化、雲林、

嘉義、台南沿海一帶推廣種植麥作，各

縣市（州廳）種植面積從300甲到5000甲

不等。戰後，台灣出現短期糧食不足，

政府鼓勵農民廣泛種植雜作，小麥為重

要作物。1954年挾美援之勢，透過補助

營養午餐推廣「麵食運動」；1967年正

式開放美國小麥進口；1970年間政府以

「大宗物資貿易採購團」由美國輸入小

麥、玉米、黃豆，藉以平衡台美貿易逆

差，台灣小麥、玉米、黃豆的種植從此

受到壓抑。

　　1974年種植面積僅304公頃，以台中

大雅、潭子，彰化二林、福興、秀水、

埔鹽為主。1975年後因埔里酒廠釀製紹

興酒外銷暢旺，改採「保價收購」政

策，小麥種植面積再度揚升，其中以

1992年的1402公頃最高。1995年政府為

因應自由貿易，停止保價收購，農友紛紛

轉作。現今僅有台中大雅有50—60公頃與

台南學甲有20—30公頃與金門酒廠契作，

提供金門農友小麥種籽在冬季種植小麥，

由金酒保價收購作為高粱酒的酒麴之用。

友善環境種植

　　喜願小麥的品種為台中選二號，與大

雅、學甲兩地種植的小麥品種相同，育成

期約為120天，適合秋冬裡作。小麥為粗

放型雜作，可採「不整地法」與「耕地

法」，田間管理便易，可與稻穀收割機共

用，無須添購採收機械，屬於低投入的作

物。當然小麥也有天敵，除了擔心在初春

的溫熱南風外，田間的黑嘴筆仔、麻雀、

老鼠、流浪狗等動物，也對小麥的收成量

構成極大的威脅。

　　喜願契作小麥採「友善環境」種植，

亦即不捕(毒)鳥、不使用除草劑、農

藥與化學肥料的田間管理方式，相對地

壓低小麥的收成量，是極大的農作考驗。

也因為有相同的共識與自我要求，意外地

讓喜願小麥契作形成一種友善的文化，尤

其是對農友與種植環境的關懷，我們小麥

契作不僅生產小麥，也連結可貴的感情，

更成為農友們共同的驕傲！

小麥契作合作程序
喜願小麥產品

喜願全麥麵條 300公克／3束／包
百分之百採用本土當季新鮮小麥，濃郁的麥

香呈現出不同於坊間白麵條的勁道，乾、

拌、湯麵皆適宜。

喜願全麥麵茶 300公克／包
無油無糖，無人工添加物，天然焙炒，即食

純素，可搭配穀物粉沖泡食用。可做濃湯油

酥、炸物裹粉之用，酌量加入麵包、餅乾、

蛋糕可增進麥香風味，用途多元。

喜願小麥種籽 600公克／包 (脫氧包裝)
台中選二號種籽，可孵小麥草，調製麥草汁

或加工可製成麥芽糖，亦可釀造豆麥醬油與

釀酒之用。另清洗後可與米飯共煮，具古早

粗食風味。

■苑裡鄭德治麥田收割，為避免鳥在收割前享用全麥大餐，農友使用驅鳥風箏 ■不施農藥，小瓢蟲在麥穗間漫遊

小麥契作田間管理

農地場勘

確認地點、
土質、面積

寄送小麥種籽

依面積與耕
作法

調整重量

交貨運載

由生產端
載至

加工場

我是田野有名饕客
白鷺鷥

   最喜歡跟在犁田
伯伯的後面∼

好吃

好吃!

撒種
●人工
●機具
●灑播機
●條播機

農法選擇
●耕地法／不整地
●稻草覆蓋法
●有機種植
●自然農法
●友善環境種植

55—60天
出穗

觀察穗狀穗數與高度

72—90天
灌漿、充實
觀察穗狀穗數

120—125天
收割

90％熟成即可收割

65—72天
揚花
花期約一周

3—5天
小麥草
原生葉長出

90—120天
熟成

觀察熟稔顏色變化

乾燥
日曬或烘乾

40—45天
孕穗

觀察高度與穗包大小

■2010年麥田狂想曲之麥田音樂會，小小表演者在金黃麥田裡專注的演奏著

收成結算

完成乾燥與清潔

參與觀摩
   學習活動
生產者互訪交流

進行種植與
田間管理

依田間管理
與

  注意事項進
行

合作協談

說明種植方
式與

合作模式

登錄行動
生產履歷系統

取得登入密
碼

運載交貨
確認數量與重量

★種植環境與田間管理影響小麥的生長甚鉅，以上圖說僅供入門參考。

完成小麥
契作種植

製作小麥田
間管理

影像紀念收
藏

21—30天
分蘗期
觀察分蘗數，葉
面大小、顏色與
高度。

清潔包裝
50公斤或太空包
(依用途分裝)

「粗放」不是放任不管；

「低投入」不是不投入；

「不作為」更不是什麼都

不做，而是早已充分做好

準備。

如果我能為農業
做一件事
是玩真的，而且是認真的。


