
麥田見學 教學活動設計參考範例(二) 

 

學習目標 

一、認識台灣本土小麥 

    1-1 觀察小麥的外形結構與特徵 

    1-2 了解小麥的成長過程 

    1-3 分辨小麥的相關製品 

    1-4 了解小麥在日常飲食中的重要性 

二、了解台灣小麥的種植情形 

    2-1 說出目前台灣小麥的田區分布 

    2-2 認識小麥作物在台灣的歷史 

    2-3 了解台灣小麥種植的意義與用途 

三、參與台灣本土小麥實作 

    3-1 認識小麥的種植方法 

    3-2 了解小麥的田間管理 

    3-3 觀察小麥的成長過程 

四、學會使用台灣小麥生產履歷系統 

    4-1 學會登錄台灣小麥生產履歷系統 

    4-2 能依小麥的生長過程做觀察紀錄 

    4-3 能上傳小麥生長圖片至系統中 



麥田見學 教學活動設計  
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一、準備活動 

教師：麥穗、白麵粉、全麥粉、小麥種子、

小麥胚芽、麩皮、麵條、全麥餅乾、

小麥成長過程圖片、食物圖片 

學生：查詢小麥的相關資料 

 

二、發展活動 

(一)引起動機 

 老師拿出餅乾和麵條，問學生這些是用

什麼做成的呢？ 

 

(二)教學活動 

  (1)老師發給學生一人一支麥穗，分組觀

察小麥的外型與特徵並上台報告。 

  (2)請學生將麥穗放在手上搓揉，即能得

到小麥種子。 

  (3)老師講解小麥種子的結構。 

  (4)請學生上台正確排列出小麥成長過

程圖片，並請學生說說看為什麼這樣

排列。 

  (5)請學生說說看日常生活飲食中，有那

些是小麥作成的？老師拿出各種食物

的圖片，請學生分辨它是小麥作成的

嗎？ 

(三)綜合活動 

   讓學生了解小麥與我們的生活已密不

可分，在每日的飲食當中，有一半以上

是小麥的製成品，它已成為我們主要的

食物來源之一，因此我們更應該對它有

所認識與了解。另外要感謝辛苦種植的

農夫們，以及將小麥加工製成種種食品

的每一個人。 

 

 

～ 第一節 結束 請大家吃全麥餅乾 ～ 
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用心觀察 
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一、準備活動 

教師：台灣小麥地圖、「台灣小麥種植紀錄」

影片 

學生：查詢小麥在台灣種植的相關資料 

 

二、發展活動 

(一)引起動機 

 老師拿出台灣小麥地圖，讓學生數數看

目前全台灣有幾個縣市種植小麥。 

 

(二)教學活動 

  (1)老師以雲林的麥寮、彰化福興的麥厝

等地名，說明台灣早期即有種植小麥

的經驗。 

  (2)放映「台灣小麥栽種紀錄片」 

  (3)分享觀賞紀錄片後的心得。 

      

 

(三)綜合活動 

   老師說明在台灣種植小麥，除了可以有

不同的鄉村景觀外，也可以提高糧食自給

率，尤其在現今水資源缺乏的情況下，小

麥又是旱作植物，更能節省水資源。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 第二節 結束 ～ 
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一、準備活動 

教師：小麥種子、栽種容器、鏟子、手套 

學生：搜集小麥種植的相關資料 

 

二、發展活動 

(一)引起動機 

老師將種植所需的器材呈現在學生面

前。並簡單說明小麥的種植方式。 

 

(二)教學活動 

(1) 將學生分組，每四人一組栽種一盆小

麥。 

(2)老師請學生搜集栽種小麥的知識，如

澆水、施肥、除草等常識。 

(3)撒下種子後，每天悉心照顧。 

(4)觀察小麥的成長狀況，並記錄於家庭

聯絡簿上。 

(5)在記錄小麥的成長狀況的同時，寫下

「給小麥的一句話」。 

      

 

(三)綜合活動 

   老師引導栽培作物應有的態度—要小

心的操作、恆心的管理、愛心的照顧、耐

心的等待及信心的技術，期待每個人都能

成為台灣小麥栽培的「五心上將」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 第三節 結束 ～ 
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一、準備活動 

教師：筆電、投影機 

學生：具備上網的能力 

 

二、發展活動 

(一)引起動機 

老師以廣告詞：「電腦馬也曉撿土豆」開

場，告訴學生科技日新月異，生活中有越

來越多的層面須要依賴電腦科技與網路。

而我們種植的小麥，透過生產履歷系統就

可以讓全國各地的朋友，跟著我們一起看

到小麥的成長過程。 

 

(二)教學活動 

(1) 老師公佈密碼讓學生登錄喜願小麥生產

履歷系統 

(2)老師說明小麥成長的每一階段都需要

紀錄。(從栽培方式-播種-走水潤田-

施肥-分蘗-抽穗-揚花-灌漿-熟成等) 

(3)老師講解觀察紀錄的操作方式，並示

範上傳圖片。 

(4)看看其他麥田見學的伙伴紀錄，或者

契作農友的紀錄。 

(5)老師以小麥學堂的題目，做為統整學

生對台灣小麥在種植及加工部份的基

本認識。 

      

(三)綜合活動 

   目前台灣大學有研究生，在每個田區架

設儀器，紀錄每天各地不同的溫度，以做

為未來小麥品質分析的參考數據。老師藉

此說明紀錄的重要性，期待學生們能在小

麥的成長過程中用心的觀察，確實的紀錄。 

 

 

～  本活動結束  ～ 
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正確的操作 
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